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Modalidad: echa | 2 | 12 | 2023
ejecucion:

Unidad Operativa: ~ Centro De Cuidado Transitorio Antonia Santos

Eje de Atencion: COMPONENTE DE ATENCION OCUPACION HUMANA
Linea de Atencién: Movilizando Habilidades, Capacidades y Potencialidades Profesional a cargo: carolina ospina
Nombre de la actividad: JUEGOS COGNITIVOS

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Afianzar y lograr que las personas mayores demuestren sus habilidades en diferentes juegos, y de la misma forma motivar a su diversion. Asi mismo agilizar

su memoria y a traves de los juegos motivar su concentracion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Generar espacios de participacion.

2. Desarrollar habilidades sociales de cada persona.

3. Generar en cada persona la habilidad de movimientos.

METODOLOGIA
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UEJ o g Se da a conocer a las personas la actividad que se realizara. Y la importancia de participar tanto por su disparcimiento como generar un ambito
O  =|de socialisacion erntre ellos.
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S 5 [Sedacomienzo ala actividad colocando musica y animandolos a participar, de esta manera se genera la participacion de las personas mayores
'-'EJ E observando la alegria y entusiasmo con que cada uno participa, cada uno de ellos participa tanto en baile como en la colocacion y opinion sobre
O W |los temas para la dinamica.
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E 3:1 Finalizando siguen con entusiasmo y energia, observando que les gusta y aun tienen mucha destreza para ciertas actividades de movimientos,
'-'EJ Z |[como en esta ocacion el baile.
O " [Seles brinda un pequefio compartir ( galletas. )
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RECURSOS
Humanos: Personas mayores, nutricionista, enfermera, facilitadora. Fisicos: equipo de sonido.

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Se observo participacion activa de las personas mayores, demostrando su entusiasmo y habilidades en la actividad propuesta. Para finalizar la actividad

se obtuvo los objetivos propuestos.
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